FORLORA DIG MED MIG

FORLORA MIN FAR

en samling tankar och betraktelser av Jennifer Bark



Nagra ord fore...

Aldrig, sallan: ingen tro, ingen vilja.
Att skriva. Detta.

Mina tankar har alltid haft udd, mina kanslor black.
Handerna — ord. Arken — poesi.

Jag skulle skriva.

Jag maste.

Dikten ar min navelstrang till varlden.
Till varden.

Till folket. Livet!

Men sviken av min egen illusion - livet skulle inte vara detta.

Jag skulle skriva om vindar, vatten, blaa moln. Himlar som kastar sig i haven.
Karleksvirvlar. Langtans blommor.
Balettskor, rosa. Rosenblad.

Jag skulle lasa om knoppar som brister,
lara mig; det gor ont.
Men inte kadnna. Inte forsta.

Och sa blev det anda sa - rispad blodig mot bladens taggar
Jag larde mig. Varlden ar vass.

Och anda gléder penna mot papper med en sol i hjartat. Ett leende pa lapparna.
En sjal som annu kan skaka hand.

(Hur ar det mdjligt? Att en 6ken alltid rymmer en oas...)

Detta ar inte mitt liv.
Det ar delar av det.

Det ar ord och det ar tankar och det ar langt ifran allt.

An finns en vra och en bortslangd nyckel.

En sifferlos kod och ett tomt etui.

Du fér tugga pa min tanke (gérna!)

Men du fér aldrig dta upp min sjal.

Forlora dig med mig. Férlora min far. Men horisonten ar helt din egen.



Pappa

Pappa,
ge mig en sekund tillbaka
- jag skulle krama dig en evighet

Just nu kanns den forlorade sekunden
som en oandlighet

Men vackra minnen ger oandligheten vingar
- lyfter, lattar ett 6gonblick

om an inte ett liv

Men pappa,
jag vet

det var inte du som lamnade livet
utan livet som lamnade dig
- dar elden brann syns annu gléd

Nagot mer ofdrstaeligt
an ondska

tog ditt sinne

Men inget storre

an karlek

kan ta din sjal

Pappa,
om det fanns ord,
men det finns det inte

Saknar dig,
alskar dig alltid.



Denna dagen ett liv

Ar det solen som lyser?

Han vet inte langre

och den gick anda i moln

sa da spelar det langre ingen roll

Kvittrar faglarna kanske?
Han vet inte, hor inte

men deras sang

ar val knappast till livet anda

Inte hans liv

Vilket?

Livet, vada?
Forvirring, forvridning,
ilska, tarar

Vilka tarar?

For vad?

For livet som inte fanns
och som faglarnas sang inte var till

Ar |6ven dar farggranna?
Han vet inte, ser inte

Rott, gront, gult

blir en 16vhog av aska anda

Ar det hosten som doftar?
Han kanner det inte

En snudd vid hans hand
gar ocksa obemarkt forbi

Forlat!

Till vad, till vem?
Till allt?

Till allt!

Sari hans sjal,
vemod i blodet

Ingenting laker
Evigheten vaxer

Halen blir storre

Kvalen

de morka, morka kvalen
fortar, forstor,

forgor

Ar det regnet som smattrar?
Tank, han marker det inte
begriper det inte

Solsken, regnsky, vindpust, stiltje
Allt ar ett o-vader

ett enda saligt, nattsvart kaos



Varde morker

En vacker dag flyr ljuset,
gryr natten;

Jag griper foten,

forlorar fastet

Famnad handlos

Jag skriker ljudlost

Springer! Steglost...

Jag tappar tradar,
faller sonder,
faller fritt

Frigor tron,
forlater Gud,
forintar hopp

SAKNAR. Det skrammer...

Den natten vaknar tystnad,
speglas roster

Jag grater tomhet,

samlar tarar

Fangad frislappt,

bunden uppknappt

Talar. Tillknappt...

Jag bygger korthus,
rasar grunden,
rasar tillit

Trillar snabbt,
missar tid,
mister mod

Fryser.

Forgdr drommen,
blundar vaket,
skalver naket
Jag hallucinerar
Fattar forlust,
forlorar forstand

Kvavd, andandes.
Hjartlos, alskandes.



Vad som lamnas varlden nar du lamnar
den

Pa 6de gator, pa dde torg
vandrar skepnaden av doden
ett liv som blev sorg

Glod blev aska, askan blev gémd
En gang brann elden
men den ar glomd

Ogats tarar, tararnas flod
metaforer for smartan
i kott och i blod

Hjartat ekar, samvetet klandrar,
hand i hand med saknaden
nar sorgen tvunget vandrar

Radslan av att gldomma
Skracken for att minnas
| sjalen kan annu

en slackt eld fa finnas



Det ar inte okej att do

Min pappa hangde sig i boden.

Sa far jag inte saga
Det vill du inte hora

Han fick do i cancer

eller kanske en infarkt

eller nagot annat

da han inte hangde i en bod

Men inte just det

Da kan du inte fraga
inte beklaga

inte forlata

Och jag kan inte forklara
bedyra, besvara

Hogst ett "oj
sa lats jag vara

Det ar inte okej att do
av vissa saker

Man kan inte skjuta sig
hanga sig, dranka sig
sova sig, kvava sig
trasa sig, gasa sig,
skara sig

ihjal. Sa man dor.

Inte heller supa ihjal sig
knarka ihjal sig

ata ihjal sig

Daremot annu roka ihjal sig
svalta ihjal sig

mordas, kora, stressa ihjal sig
Da kan man do6

sa att folk far prata

Fraga

beklaga

forlata

Fa det besvarat

bedyrat, forklarat

Den som anda doédar sig sjalv
bér vara KAND

Da ar det lidelsefullt

till och med vackert

Min pappa (VEM?) hande sig.



Sa fick han inte gora
Sa far jag inte saga
Du tycker det ar fult

Prata inte om det
Man tar inte sitt liv
Det ar inte okej

att do
sa

Forbjud min tunga
stang min mun
Tank pa dig!

Du vill inte hora

och jag vill inte ta hand om dig
Min pappa dog i cancer.

Okej

da kan vi fortsatta prata
Leva vara liv

skylla pa en sjukdom

grata en skvatt

Skanka pengar till forskning
starta en fond

och du behdver inte mitt intyg
pa att min pappa var en underbar person

Underbara manniskor dor i cancer
eller kanske en infarkt

eller mordas, kor, svalter

till och med roker och stressar ihjal sig

Men ingen underbar person
hanger sig i en bod

Pappa
du var en underbar person

aven om det inte var okej att do.



Rattsmedicinska

Det ar svart att i poesi beskriva
en déd man pa rattsmedicin

hur fa det lata vackert?
(makabert, sade nan)

Men just sa var det
vackert!
(har mitt minne forvarat i skrin)

Den stunden, den friden
nar tiden far frysa

Ett helt eget 6gonblick
kristalliserat till is

Ett 6ga blatt blott plirade
(jag sags hans gladje lysa!)
jag sag hans frid

En sinnlig och innerlig frid

Tar hans hand, sa kall!
Sa hér kdnns en déd ménniska

SA HAR KANNS EN DOD FAR

Vakna! Ség nat!
Dréj dig kvar!

Men friden sover stumt
Tyst ar dodens skdnhet



Till Mamma

Jag sag din sorg

i ett brustet hjarta

i en sargad sjal

dar graten var férevigad

- obemdtt och obesegrad

Sa val var den gémd

langt, langt in

langt, langt bort

Djupt forsluten och férseglad

- férvarad och evigt bevarad



Nar du tog ditt liv, tog du min tillit

Aldrig lita pa en evighet
ett liv

en stund

en sekund

Aldrig lita pa en manniska
ett 16fte

ett ord

en kram

Aldrig lita pa karlek
styrkan

hoppet

tron

Aldrig lita till kanslan
fornimmelse

impuls

intuition

Du héll inte ditt I16fte pappa

Aldrig lita pa en far?

en man
en manniska
en forebild...



Nattens djavul

Om natten dansar djavulen i henne
ty en angel som sover ar svar att vacka
Han river och sliter i skoraste tradar

skrattar fordarvat nar de gar av

| vildaste galopp rusar han in bland drommar
forgiftar dem och branner dem med satans eld
Lang tillbaka gldmda minnen — hon skriker

men djavulen har inte dansat klart

En morkrets furste och kan intet gora
ty angeln som fortranger sagt god natt

Mellan manskara och solstrimma ar ater

den gangna tid en djavul njuter av

Men hon langtar att finna skatten
ett morgonens guldférstrodda sken
Och djavulen valsar sakta bort i dansen

for att sa atervanda nasta natt igen



Bortom livet

Onskar mig bort
bortom

langre anda
Forbi stunden
forbi

Over, genom
lat mig gena!
Skena

bedra timmarna
tiden

Foreviga aldrigheten
evigheten

som inte ar

Fortara dagen

forta

Smakar, smuttar
vill bli férsupen
berusad

forskjuten

och foértrangd

Sa sla mig

sla musten ur mig
sla livet ur mig!

For forr eller senare
(kanske forr an senare)
ska jag anda do

Sa sla mig

sla mig hart!

Sla mig ur varlden
ur nuet och tiden
och ur allt

Ur allt
dar du inte langre finns



Att sakna det lilla ar den storsta sorgen

Vilka dagar betydde mest?

Det var dem vi knappt markte,

snabbt glomde,

smulade sonder i en ograddad appelpaj

Lektyren vi laste och skrattade at,
olosta tal en torsdagskvall,

halvoppna frysar (men staaang frysen!)
och en tallefjant i ett julivarmt Paris

Inser otaliga tarar forsent

- ett skopar glesare, en 6verflédig middagsstol -
att gladjens vikt

ar just av luft och vatten befast

Man saknar sallan det som aldrig blev av
men mister djupt allt det som tyst gick forbi

Vardagens diskretion
ekar ivrigt och hjartskarande hogt



Som igar

(Tala om fér mig att det gatt arhundraden - jag skulle nicka
Sag att det hande igar - jag haller med)

Dagen da det hande

har annu inte svalnat

Annu har inte minne bleknat, résterna veknat
- allt som alla kande

An har inte stdmningen flagnat

Fragorna som stalldes

ar oberort desamma

Tankar likval likmanga, evigheter liklanga - férhoppningar som falldes
An gar allt att anamma

Tar tarar nagonsin slut?

Och alla fragor som redan fragats?
Nar gar man nojd, kanner lugnets frojd
- ar det i himlen vi andas ut?

Jag énskar du aldrig vagat!



Bonestund

Gud(?) som haver papporna kar
Ser du till dem som i himmelen(?) ar?

Vart de an sig i riket(?) vander
sker det pa heder i fridfulla hander?

Livet det kommer, Livet det gar
Lat mig fa be om att nagot bestar



6 oktober 2003

Idag tva ar och tre dagar
Nagra tusentals sekunder
Nagra tusen liv

Rep.
Tabletter.

Tabletter och sprit.
Rakblad. Knivar.

Bilar.
Hoghus.
Vatten.
Tag.
Gevar.
BESVAR
Besvarligt.
Forfarligt.
Nagra liv men bara nagra tusen
for manga
for unga
for sjuka
for dyra
dumma
akuta
for mycket tid
for lite valuta
Ah!

Vi sparar nagra oren till
nagra kronor
nagra miljoner
ett par personer

slanger vi ut
skriver beslut

punktar ett slut

Bespara mig nasta.
Nad!



Har inte last boken, men i vilket fall stammer inte titeln

Det bor ingen angel pa mitt trappsteg
inte ens pa det sjunde

Sa,

var i helvete bor du??!



| Sverige sager vi tack

Om livet ar en gava
den storsta av dem alla
som tilldelades utav adel givmildhet

Ja, da var val du en otacksam javel
den storsta av dem alla
nar du frivilligt aterlamnade den



Langtans morka vra

Ibland langtar jag din vag
mer an jag langtar dig

Gor det mig ondskefull?

Langtar gora det latt for mig
latt for stunden, sekunden

For sa gjorde val du?

Jag langtar dit du ar ibland
till platsen, men inte till personerna

- inte till argumenten som forde er dit

Sjalvdédarnas paradis, kallar ni det sa?
Ni som tog de snabbaste vagarna.
Ja, tank sa javla modiga ni var

Sa javla modig du var

Jag alskar dig, jag hatar dig
Alskar livet, langtar till himmelen

Det ar sa satans tragiskt paradoxalt

Jag hatar ordet sjalvmord
Jag hatar dadet

Vill anda sa garna ga vagen ibland

Som sagt
tragiskt paradoxal ar langtan



Sorgens apotek

Plaster.

Alsolsprit.

Tid.

Allt det dar som laker sar.

Sig mig nar det ar rea, tack
Tankte kdpa mig ett familjepack

Ett s&nt som racker lange och till manga.
(receptfritt vore bra)



Utan plaster springer de

Om jag forklarar alla mina arr for dig,
ar du den som vantar, lyssnar, forstar?

Ar du den som ser att dar en gang varit éppna sar,
blod och var och ibland infektioner,
kirurgiska tradar och dagsfarska stygn?

Ar du den som da forstar — det ar pa riktigt
Ar du den som, da och darfér, maste ga?



Absolutum. Absolution

Jag dnskar dig ett absolutum
den yttersta instansen av lycka

(en forlorad instans, det ma vara,
men om den nagonsin fanns...)

lat den bli din.
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